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10 - dniowy wyjazd psychoedukacyjny dla dzieci w wieku 6-12 lat

*
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Wykonaweca ustugi: Algaja Pracownia Rozwoju Integralnego, Anna Popiel
Podlesie
Osiedle Widokowe 2
58-330 Jedlina Zdréj

Liczba uczestnikéw: 20. Uczestnicy podzieleni na 2 grupy po 10 oséb.

Termin realizacji: 22.08.2020 r. -31.08 2020 r.

I”

Miejsce: Osrodek Wypoczynkowy ,,Anpol” Sulejéw-Polanka

Liczba uczestnikow: 20. Uczestnicy byli podzieleni na 2 grupy po 10 oséb.

W trakcie wyjazdu dzieci skorzystaty z zaje¢ psychoedukacyjnych prowadzonych przez
kadre z doswiadczeniem w pracy z dzie¢mi. Czas zaje¢ psychoedukacyjnych obejmowat
dziennie 4 godziny dla kazdej z grup. Zajecia prowadzone byty przez psychologéw
z doswiadczeniem w pracy terapeutycznej z dzieémi. Ponadto dzieci korzystaty w miare
potrzeb z konsultacji indywidualnych. Zajecia psychoedukacyjne obejmowaty tematyke
zwigzang wyrazaniem emocji w sposéb akceptowalny, budowanie prawidtowe] relacji
i komunikacji w grupie réwiesniczej, jak rowniez uczenie szacunku dla odmiennosci pogladéw

i upodoban.

Poza zajeciami psychoedukacyjnymi dzieci korzystaty z innych atrakcji przygotowanych
przez Wykonawce zadania: udziat w sptywie kajakowym, grach terenowych, zwiedzanie
najblizszej okolicy, dyskoteki czy wspdlne pieczenie kietbasek przy ognisku. Z rozmoéw
z uczestnikami mozna wnioskowaé. 1z dzieci byty bardzo zadowolone z wyjazdu, nawigzaty

nowe znajomosci i przyjaznie.
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